
斎南ミニだより 2026年7月斎藤分南部町内会

6/14(⽇) 斎南防災⼤作戦!!

町内巡回や設備チェックに加え、担架やAED体験、アルファ⽶の試⾷など、体験を
通して楽しく防災を学ぶイベントでした︕ 今回は神⼤・寺嶋ゼミ(経済学部)の学
⽣の皆さんに企画していただき、世代を超えた、にぎやかな活動となりました

寺嶋ゼミの学⽣の丁寧な説明で 、
和やかなスタートとなりました

神⼤⽣による具体的な説明のあと、実際に担架を体験︕町内会の皆さんも交代で担架に乗ったり運んだりと、実践的に学びました

⼀⼈ひとりがAEDと⼼臓マッサージを体験し、いざという時に備えました

クイズの景品とし
て、神⼤⽣が考え
た防災セットをプ
レゼント︕
防災への意識がさ
らに⾼まりました

〜斎南夏祭り実⾏委員会より〜
8/15(⼟), 16(⽇) 夏祭りのご案内!!

町内巡回!!

担架体験!!

AED体験!!

チームで町内を巡回し、AEDやスタンドパイプの位置を確認︕神⼤⽣が考えた防災クイズにも挑戦し、楽しみながら学びま
した 神⼤⽣と地域の皆さんの会話も⾃然に広がり、交流が深まる時間になりました



斎南1地区

斎南2地区

斎南町内会への お問い合わせ
町内会⻑ 萩⾕ 秀⼈
080-1262-9283
hagiya55@yahoo.co.jp

斎南町内会 
ホームページ
https://www.saitobun-
nanbu.com/

公式
LINE
始めまし
た!!

7/11(⼟) & 7/25(⼟)
10:00~

サロン
南の丘

7/25(⼟)はスペシャル
⼦ども店⻑、副店⻑特別企画!!
亮太店⻑の⼿差しコーヒーを飲
みに来てください︕

毎⽉第2⼟曜 10:00~ コーヒー、アイスコーヒー、
紅茶、ジュース (各100円)

飲み物開催⽇

にぎやかなカフェにみんなが集まり、あちこちで会話が弾んで笑顔が広がるひとときに︕
テーブルには花や飲み物が並び、和やかな雰囲気がいっぱいです!! 会場は温かくほっとする空気
に包まれました。話題は尽きず、気づけば時間を忘れてしまう楽しいひとときです(笑)

⽇時 毎⽉第1⽕曜
10:00~12:00

会費 500円/1回 (材料費込み)

7/7(⽕)
10:00~

折り紙の会 6⽉の作品は
『やっこさんから
⼩物⼊れ＆コース
ター』です︕
⾊とりどりの仕上
がりで、暮らしに
ちょっとした彩り
を添えてくれます
ね︕

毎⽉第3⼟曜
13:30〜

7/18(⼟)
13:30~

おしゃべり会

⽇時毎⽉第2⽕曜 
10:00〜

７/14(⽕)
10:00~

ひまわり会
(パッチワーク)

⽇時

お気軽に
お出掛け

ください!!

隔⽉第4⽊曜
10:00〜

7/30(⽊)
10:00~

紫陽花の会

⽇時

和紙で本物に
似せたお花を
作る会です。

WHO隣家さん!!
〜斎南・⺠⽣委員~

園⽥ ⼀美 さん 
(斎南2地区担当)

今⽉は第5⽊曜
です!!

⽯川 誠⼦ さん
(斎南1地区担当)

神北地区⺠⽣委員児童
委員協議会 副会⻑

今⽉は、斎南の⺠⽣委員お⼆⼈をご紹介します︕

 地域の⽅の⽣活上のさまざまな相談に応じて、必要な⽀援や⾏
政・専⾨機関につなげる「⾝近な相談窓⼝」

 ⼀⼈暮らし⾼齢者の⽅や⾼齢者世帯、障がいのある⽅の世帯へ
の訪問や⾒守りをする

⺠⽣委員はどんなことをしているの︖

7⽉1⽇より委嘱されたばかり
で、皆様が安⼼・安全に暮ら
せるよう活動してまいります。
時間のある時は保護猫ボラン
ティアにも楽しく取り組んで
います。どうぞよろしくお願
いいたします。

8年⽬に⼊り、地域の⽅々との繋
がりが広がり、多くを学びながら
⺠⽣委員活動にやりがいを感じて
います。⽝の散歩をしていますの
で、⾒かけた際はぜひお声がけく
ださい。これからもよろしくお願
いいたします。

6/21(⽇) 
神北地区 ボッチャ⼤会!!

神北地区のボッチャ⼤会（第2回）に斎南チームで
参加してきました︕

優勝を⽬標に⼀致団結して挑みましたが、結果は惜しくも予選敗退…。どうやら今回は勝利の⼥神は
微笑まず、世の中そんなに⽢くはありませんでした。それでも、笑いあり・ナイスプレーありのとて
も楽しい⼀⽇となりました。来年こそは上位進出を⽬指して、腕（︖）を磨いていきます︕


